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Valnämnderna i Jämtlands 
läns kommuner 

Begäran om valdistriktsindelning RKR-valen 2026 
Länsstyrelsen ska senast den 1 december 2025 besluta om ändrad 
indelning i valdistrikt för att beslutet ska kunna tillämpas i RKR-
valen 2026. För att länsstyrelsen ska kunna fastställa valdistrikten 
i länet behöver ni därför se över indelningen och kommunfull-
mäktige besluta om förslag på ändringar.  

Det är angeläget att alla kommuner tar upp frågan och ser över 
valdistrikten i er kommun, detta eftersom justeringar kan 
behövas trots att indelningen tidigare har godtagits. Det är ert 
ansvar att driva arbetet framåt och besluta i behörig ordning. I 
arbetet med valgeografin ska Valmyndighetens instruktioner 
följas, för att undvika onödiga kompletteringar och justeringar. 
Inför valen 2026 har den tidigare valgeografihandledningen i pdf-
format ersatts med webbtexter på Valcentralen.  

Kommunfullmäktiges beslut ska innehålla:  

• Begäran om fastställande av valdistrikt. 
• Särskilda skäl ska anges om ni föreslår att ett valdistrikt ska 

omfatta färre än 1 000 eller fler än 2 000 röstberättigade. 
• Synnerliga skäl ska anges om ni föreslår att ett valdistrikt ska 

omfatta färre än 300 röstberättigade. 
• Underlag till beslut om valdistriktsändringar, se bilaga 1.  
• Karta som bilaga till beslutet, se exempel i bilaga 1.  
• GIS-karta (filformat GeoJSON) ska skickas som fil. 

Valdistriktsfil att utgå ifrån finns att ladda ner från Valid. Ta 
hjälp av era GIS-resurser. Kartan ska stämma överens med 
det som anges i beslutet, bilagd karta samt följa lantmäteriets 
kommungränser. Följ manualen.  

Om Valmyndighetens instruktioner säger något annat gäller det. 

Beslutet ska ha kommit in till länsstyrelsen senast den 15 oktober 
2025. Länsstyrelsen önskar dock att ni dessförinnan, senast den 28 
mars 2025, meddelar länsstyrelsen om ni har för avsikt att göra 
några ändringar och skälen till det. 
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Länsstyrelsen önskar återkoppling även om några ändringar inte 
ska göras. Om inga ändringar föreslås står sig det senast fattade 
beslutet. 

Ni kan lämna beslut, bilaga med karta samt GIS-fil genom att 
skicka e-post till jamtland@lansstyrelsen.se. Till samma adress 
kan ni skicka ert preliminära besked om ändringar enligt ovan. 

Särskild information inför 2025 

Använd den nya GIS-filen 
I Valid kan kommunerna nu ladda ner en GIS-fil att använda som 
underlag för arbetet med valgeografi inför valen 2026. Alla 
ändringar som görs inför valen 2026 behöver vara gjorda i den nya 
filen. En zip-fil med en fil per län finns att ladda ner från Valids 
arbetsmaterial, den nya filen heter ”Nya filer inför 2026”. Om ni 
redan har påbörjat arbetet i en gammal GIS-fil behöver ni starta om 
med den nya filen. 

Delta på Valmyndighetens utbildning 
Valmyndigheten håller ett webbseminarium om arbetet med 
valgeografi den 30 januari 9:30-11:00. Det är mycket viktigt att ni 
närvarar eftersom Valmyndigheten bland annat kommer presentera 
nyheter inför kommande arbete med valgeografin, såsom att röst-
berättigade kopplas till adresser i stället för fastigheter. Information 
om hur ni anmäler er har gått ut genom Valmyndigheten. 

Övrig information 
Enligt 4 kap. 17 § vallagen (2005:837) ska ett valdistrikt omfatta 
mellan 1 000 och 2 000 röstberättigade. Om det finns särskilda skäl 
får ett valdistrikt omfatta färre än 1 000 eller fler än 2 000 röst-
berättigade. Ett valdistrikt får omfatta färre än 300 röstberättigade 
endast om det finns synnerliga skäl.  

Antalet röstberättigade framgår av den så kallade 1 mars-statistiken. 
Statistiken finner ni på www.val.se. Ni kan påbörja arbetet utifrån 
den gamla statistiken, se länk Rådata och statistik och sen justera 
utifrån den statistik som kommer kring den 1 mars 2025.  

Om ni har valdistrikt där röstberättigade börjar närma sig 300 bör ni 
se över om de områdena ska bestå eller slås samman med annat 
distrikt. Om de ska bestå ska de synnerliga skäl som föreligger 

mailto:jamtland@lansstyrelsen.se
https://www.val.se/valresultat/riksdag-region-och-kommun/2022/radata-och-statistik.html
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framgå av beslutet. Det är oundvikligt att en del väljare får längre 
avstånd till sin vallokal när distrikten blir större. För att underlätta 
för dessa väljare att rösta vill länsstyrelsen informera om den 
möjlighet som kommunerna har enligt vallagen att före eller under 
valdagen inrätta röstningslokaler (se särskilt 7 och 10 kap. vallagen). 

Bilaga 
Underlag till beslut om valdistriktsändringar 

 

Lovisa Falkesjö   Annefrid Nilsson 

Jurist    Chefsjurist 
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Gör en excelfil med följande rubriker, se manual hur ni ska fylla i. 
Observera att antal röstberättigade efter beslut som huvudregel ska 
vara mellan 1 000 och 2 000. 

 

Nedan finns ett exempel på karta som ska ligga som bilaga till 
beslutet. Ändrad gräns ska kortfattat fyllas i excelfilen. Bifoga även 
ytterligare en karta, där det på detaljnivå går att se hur gränserna 
dragits. Valdistrikten ska gränsa till varandra, glapp i kartan får inte 
förekomma. Se mer info i Valmyndighetens manual. 
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